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Musischer  Bereich 
• Jahreszeitliche Klanggeschichten 

• Rhythmusübungen (klatschen, rhythmische Verse, Orff’sche Instrumente) 

• Umsetzung von Bilderbüchern und Märchen in szenisches Spiel mit Liedern ( z.B. „Der allerkleinste 

Tannenbaum“ und „Frau Holle“)  

• Weihnachtssingspiel ( Aufführung bei Senioren-Weihnachtsfeier) 

• Diverse Lieder (Tier-, Bewegungslieder, Lieder zu Themen aus den anderen Bereichen…) 

• Musikhören � Programmmusik (z.B. Vivaldi: „Frühling“) 

 

Motorischer Bereich 
• Faltarbeiten ( Sterne, Blumen..) 

• Umgang mit Bällen und Reifen 

• Schwungtuch 

• Gleichgewichts- und Koordinationsübungen ( Pedalos, Stelzen, …) 

• Sich auf verschiedene Arten fortbewegen (bspw.: „Besuch in der Wilhelma“: hüpfen, kriechen, 

stelzen, krabbeln � auch sprachlicher Bereich, „Im Dschungel“: rollen, schwingen…) 

 

Mathematischer Bereich 
• Geometrische Grundformen 

• Punktemengen – Simultanerfassung 

• Raum-Lage-Beziehungen 

• Symmetrie 

• Muster 

• Zahlen zuordnen 

• Würfelspiele 

 

Sprachlicher Bereich 
• Reime  

• Bilderbücher (u.a. Besuch in der örtl. Bücherei) 

• Anlaute hören 

 

Künstlerischer Bereich 
• Elmar, der bunte Elefant 

• Farbkreis 

• Experimente zu Farben 

• Farben mischen 

• Bildbetrachtungen (z.B. Monet: „Felder im Frühling“) 

 

Feste im Jahreslauf 
• St. Martin 

• Nikolaus 

• Backen (Weihnachten, Ostern) 

• Licht im Advent 

• Ostern / Osterbräuche / Basteln zu Ostern 

 

Themen aus dem MeNuK-Bereich 
• Gesunde Zähne – Zahnpflege 

• Farben, Farben mischen 

• Löwenzahn 

• Gesundes Frühstück, gesunde Ernährung, gemeinsam frühstücken 

• Tiere im Winter 

• Frühling  

• Die Tulpe 


